Protocol zakbaken:

Algemeen:

Aan de hand van zakbaakmetingen kan gedurende het zettingsproces worden beoordeeld of
de optredende zettingen in overeenstemming zijn met de verwachtingen. Zo nodig kan dan
worden besloten om een extra ophoging aan te brengen.

Aan het eind van de (voor-)belastings-periode kan worden beoordeeld of de zettingen in
voldoende mate zijn opgetreden, of een terrein bouwrijp is en of een eventuele extra
overhoogte kan worden verwijderd.

Vaak wordt aan de hand van de opgetreden zetting berekend wat, na afwerking en
oplevering van het betreffende terrein, de maximaal optredende restzettingen zullen zijn.
Wanneer, door b.v. te laat inmeten van de zakbaken, de beginzetting niet wordt gemeten is
de gemeten totaalzetting te klein en kunnen de voorspellingen voor eventuele restzettingen
ook te klein zijn.

Ook relatief kleine meetafwijkingen kunnen vervelende gevolgen hebben. Doordat de
optredende zettingen vaak worden geéxtrapoleerd kan dat gevolgen hebben voor eventuele
voorspellingen aan de hand van de zakbaakmetingen.

Op tijd en nauwkeurig meten is dus van groot belang!

Plaatsing

- De zakbaken dienen (zuiver te lood) te worden geplaatst en ingemeten alvorens
ter plaatse (of binnen een afstand van 20 m) een eerste ophoging wordt
aangebracht.

- Indien het terrein voorafgaande aan de ophoging wordt uitgevlakt dienen de
zakbaken voor het uitvlakken te worden geplaatst en ingemeten. Wanneer dit
niet mogelijk is dient ook het ‘oude’ maaiveldniveau ter plaatse van de zakbaak
te worden vermeld op de meetstaat.

- Indien een zakbaak wordt ingegraven dient ook dit te worden vermeld.

- Het verdient aanbeveling de locaties van de te plaatsen zakbaken af te stemmen
met de geotechnisch adviseur.

Inmeting
- Bij iedere zakbaakwaarneming dient te worden vastgelegd:

1. De datum van meting;

2. Het niveau van de bovenkant van de zakbaak (m t.0.v. NAP);

3. De lengte van de zakbaak (1° meting) dan wel de exacte oplenging (m)*
Ter bepaling van de exacte oplenging verdient het aanbeveling om
direct voor en direct na de oplenging te meten;

4. Het niveau van het actuele maaiveld (m t.o.v. NAP).

* Meting aan de zakbaken in mm nauwkeurig.

Overige relevante informatie:
- Een terreinwaterpassing voorafgaande aan de werkzaamheden, zeker
indien het een wat groter en/of geaccidenteerd gebied betreft;
- De aanvangs- en einddatums van het eventuele afvlakken, ophogen, installeren
verticale drainage, etc.



Meetfrequentie:
- in ieder geval dienen de zakbaken te worden waargenomen:
1. Kort voor het aanbrengen van elke ophoging;
2. Kort voor en direct na het installeren van verticale drainage;
3. Na elke ophoogslag volgens het volgende schema:
direct na het ophogen;
na 14 dagen;
na 28 dagen;
vervolgens 1* per maand.
4. In overleg met de geotechnisch adviseur kan een afwijkend schema
worden vastgesteld.
- het verdient aanbeveling om juist voorafgaande aan het verwijderen van
eventueel aanwezige extra overhoogte de zakbaken waar te nemen.

Wat te doen bij beschadiging en omverrijden van zakbaken:

- Wanneer een zakbaak wordt beschadigd (afgebroken of verbogen) dient

de zakbaak zo spoedig mogelijk te worden hersteld.
- Duw de buizen van de zakbaak niet recht, maar ontgraaf te buis tot de koppeling
onder de knik en vervang de kromme zakbaakbuizen of vervang zo nodig de gehele
zakbaak (in dat geval de voetplaat van de zakbaak niet hoger of lager plaatsen dan
de verwijderde zakbaak). Maak van ieder herstel of vervanging aantekening op de
meetstaat.

Meetstaat

- Voor het vastleggen van de meetgegevens kan gebruik worden gemaakt van bijgevoegde
meetstaat. Desgewenst kan gebruik worden gemaakt van de spreadsheet
‘zakbaakmetingen.xlIs’

Opmerkingen

- Indien niet wordt gemeten door middel van een gesloten waterpassing, dan wel dat er
wordt gemeten met bv. de Elta dienen vanuit iedere standplaats een of meerdere ‘vaste’
punten op niet al te grote afstand van het betreffende zakbaken te worden meegemeten
teneinde eventuele meetafwijkingen te corrigeren.

- Bij de meting van het maaiveldniveau is het van belang dat het gemiddelde van de
omgeving wordt gemeten. Vaak ligt er wat grond tegen de zakbaakbuis. In dat geval is het
beter om het maaiveldniveau op 1 m a 2m afstand van de zakbaak te meten.

- In enkele gevallen lijkt het vaak interessant om een zakbaak te plaatsen boven een
voormalige sloot e.d. Vermeld dit dan op de meetstaat en plaats dan ook een zakbaak op
enkele meters naast die sloot. Hiermee wordt voorkomen dat eventuele grotere zettingen
ter plaatse als maatgevend worden beschouwd voor een veel groter gebied.
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